
América : Montañas Rocosas, C. de los Apalaches, C. de los Andes, Sierra Madre, Macizo de las Guayanas 
  Río Mississippi, Amazonas, Orinoco, Paraná, río de la Plata. Grandes Lagos, Paraguay, Uruguay 

Lago Titicaca, Grandes Lagos 
  Península del Yucatán, de Florida, de California, del Labrador. 
  Golfo de Alaska, de México, San Matías, San Jorge 

  Grandes Antillas, Pequeñas Antillas, Malvinas, Islas Galápagos, Bahamas 
  Estr. de Bering, de Magallanes, Istmo de Panamá. 
  Desierto de Atacama 
  Mar Caribe, de Bering. 
  Cabo de Hornos, de San Roque 
 
 
 

Asia :  Meseta Siberiana, del Tíbet, de Irán, Arabia y Deccan 
  Desierto de Gobi, desierto de Arabia 
  Montes Urales, Elbrus, Zagros, Altai, Cáucaso, Himalaya, Everest 
  Río Indo, Ganges, Tigris, Eúfrates, Yangtsé-Kiang, Mekong. 
  Indonesia,  Filipinas, Japón, Sri Lanka, Borneo, Molucas, Maldivas, Taiwan, Kuriles. 
  Península Indostánica, Indochina, Corea, de Malaka, Arábiga, de Anatolia, Kamchtka 
  Golfo Pérsico, de Bengala, de Oman. 
  Mar arábigo, Caspio, de China, Negro, Rojo, de Bering, Muerto. 

  Estr. de Bering, de Ormuz. 
 
 
 
Europa :  Península de Jutlandia, Escandinava, Ibérica, Itálica, Balcánica, del Peloponeso, de Crimea, Bretaña, de Kola. 
  Montes Urales, Alpes, Cárpatos, Pirineos, Balcanes, Cáucaso, Apeninos, Escandinavos. 

Río Rin, Sena, Volga, Danubio, Ural, Támesis, Loira, Po, Ródano, Miño, Duero, Tajo, Ebro, Guadiana, Guadalquivir, Ebro, 
Júcar, Segura, Elba, Oder, Vístula 

Mar Báltico, del Norte, Egeo, Tirreno, Jónico, Adriático, Mediterráneo, Cantábrico, de Azov, Caspio, Negro. 
  Estr. del Bósforo, de Gibraltar, de Dardanelos, de Mesina. 
  Canal de la Mancha. 
  Golfo de Vizcaya, Botnia, Finlandia, Danzing, León, Tarento, Venecia. 
  Cabo Matapán, Finisterre, San Vicente, de Gata, de La Nao, Creus. 
  Islandia, Británicas, Irlanda, Baleares, Córcega, Cerdeña, Sicilia, Creta, Chipre, Feroes. 
 
 
 

 
África :  Cabo de Buena Esperanza. 
  Río Zambeze, Congo, Nilo, Níger. 
  Madagascar, Madeira, Canarias, Cabo Verde. 
  Lago Malawi, Tanganica, Victoria, Chad. 

Montes Mitumba, macizo Etíope, Cordillera del  Atlas, Rift Valley (Kilimanjaro), Macizo de Ahaggar. 

  Golfo de Guinea, de Adén. 
  Mar Rojo. 

  Canal de Suez, Mozambique. 
  Península del Sinaí, Somalia. 
  Desierto del Sahara, Kalahari, Libia. 
  Región del Sahel. 


